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n el presente articulo se
describe la relacion que existe

entre la psicologia y la educacion.
Seresefian los principales paradigmas
psicologicos que historicamente han

aportado alaeducacion, con supuestosteo-
ricosy metodol 6gicosque han servido paraana
lizar y proponer métodos o estrategiastendientesa
mejorar € aprendizgjey € aprovechamiento esco-
lar. El propdsito principal de este ensayo es pre-
sentar alapsicologiainterconductua como un pa-
radigmacientifico original, querompe conlaspro-
puestas tradicionales del conductismo,
cognoscitivismoy constructivismo, gportando fun-
damentos (tiles parael andlisis, comprension, ex-
plicaciény desarrollo de estrategiasen el campo
delaeducacionengeneral.
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Educacion y aprendizaje
Comenzaremos haciendo referenciaa concepto de
“educacion”, término polisemico que puede hacer
alusién alainstitucién educativa, sus contenidos y
programas, los métodosy técnicasdelosquesesirve,
un cierto tipo de accién de unindividuo o grupo sobre
otroindividuo o grupo, o bien, losresultadosy efectos
delaaccion educativa(Midaret, 2001).

Abagnano (1987) ladefine delasguiente manera:

En general, este término sefiala la transmisién y
aprendizaje de las técnicas culturales, o sea de las
técnicas de uso, de produccion, de comportamiento,
mediante las cuales un grupo de hombres esta en
situacion de satisfacer necesidades, de protegerse
contralahostilidad del ambientefisicoy biolégico, de
trabgjar y vivir en sociedad en unaformamés o menos
ordenada y pacifica|...] latotaidad de estas técnicas
sedenominacultura(p. 370).

En estadefinicion queremos hacer hincapieéenel
término “ aprendizaj€’, que pudieracongtituirseen una
condicion sinequanon del concepto de educacion; en
otras palabras, la educacion sin aprendizaje es
inconcebible.

Envirtud delaimportanciaquetienee aprendizae
en el mismo concepto elemental de la educacion, es
imprescindible abordar, aunque seade manerasucinta,
el concepto de aprendizaje en e contexto del discurso
tedrico educativo.

Henssony Eller (2000) definen aprendizaje como
“un cambio méas o0 menos permanente en laconducta
gueresultade entrenamientoy laexperiencial...] Esta
definicion supone que no puedeexigtir aprendizajesin
alguin cambio conductua” (p. 197).

Para Santrock (2002), “aprendizaje es un
rel ativamente permanente cambio en e comportamiento
gueocurreatravésdelaexperiencia’ (p. 260).

Otradefinicion deaprendiza e queofrecen Goody
Brophy (1995) refiere a “un cambio relativamente
permanente en lacapacidad de g ecucion, adquiridapor
medio delaexperiencia. Laexperienciapuedeimplicar
interaccion abierta con el ambiente externo, pero
también puede implicar procesos cognoscitivos
cubiertos (y en ocasiones estaconfinadaaellos)” (p.
109).

Woolfolk (1999) planteadosformasdistintasde
definir el aprendizagje, las que dependen de las dos
grandes corrientes psicol 0gicas que prevalecenen la
actudidad. Desdee punto devistade cognoscitivismo,
el aprendizajees” un proceso mental activo deadquisi-

cion, recuerdoy utilizacion delosconocimientos’ (p.
246), mientras que—segun Woolfolk— paralos conduc-
tistas el aprendizaje consiste en “la adquisicion de
nuevos comportamientos’ (p. 247).

L as definiciones de aprendizaje que agui se han
recopilado comparten algunas propi edades en comun;
por gjemplo, lastres primeras suponen: a) un cambio
conductud, b) relativamente permanente, y ¢) producto
delaexperiencia. LasdefinicionesdeWoolfolk (1999)
difieren delasanteriores, yaque en lugar de hablar de
cambio conductual se habla de “adquisiciéon” de
conocimientos o de comportamientos, queimplicauna
atribucion tedricaadicional como causadel cambio
conductua. Este punto esampliamente criticado por la
perspectivaconductua (Skinner, 1982) y laintercon-
ductual (Ribes, 2002), como severamas adelante.

Pero independientemente de la diversidad de
definicionesy posturastedricas sobre el aprendizaje,
esinnegablelarelacion queexisteentre aprendizajey
educacion. Como dice Fullat (2000): “El proceso
educativo arranca de la plataforma natural —codigo
genético...—, lacual asimilaalolargo delavidauna
civilizacion historica, asmilacion, o gprendizgjequees,
ni masni menos, educacion” (p. 19).
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El aprendizaje como objeto de analisis
de la psicologia
Laevidenterelacion entre educaciony aprendizagje
gue acabamos de examinar establecelanecesidad
de explorar aquellas disciplinas que hacen del
aprendizaje un fendmeno deinterésrelativo asu
objeto deestudio. Al definirse e aprendizajecomo
un “cambio conductual debido alaexperiencia’ se
estdhaciendo referenciadirectaal propio objeto de
estudiodelapsicologia: laconductay susaccidentes.
Dado que el aprendizaje es un fendmeno
individual que depende de multiples factores
psi col 6gicos, puede decirsesintemor aequivocarse,
como dice Miaaret (2001) “que todo capitulo de
psicologia, deunau otramanera, puede ser relacio-
nado con una cuestion de educacion” (p. 7). Las
principal es areas estudiadas por lapsicologiacon
importanciaparalaeducaci n son tres segun Piaget
(1981): lapsicologiade desarrallo, lapsicologiadd
gorendizgey lapsicologiagenerd delainteligencia
Sin embargo, no se pueden ignorar las areas
tradicionalesdelapsicologiadelamotivaciony la
psicologia de las diferencias individuales o de la
psicologiadelapersonaidad (Good y Brophy, 1995;
Santrock, 2002; Woolfolk, 1999). Todasestas areas
inciden de algunamanera, a aportar susteoriasy
datos, al andlisisdelosfendmenos educativos.

Los paradigmas psicolégicos
tradicionales aplicados a la educaciéon
En su aplicacion alaeducacion, la psicologiadel
sglo xx ofrecié cuando menos tres paradigmas
tradicionales: e conductismo, & cognoscitivismoy
el congtructivismo. Estoshan sido fundamentalesal
proveer de bases tedricas para comprender los
fendmenos comportamentalesdel estudianteenlos
ambientes escolares. Cada uno de estos model os
psicol6gicos que se han usado en el contexto
educativo propone unamaneradiferente deentender
el discursoy losprocesos educativosen susdistintas
dimensiones.

Estas propuestas psicoeducativas —conduc-
tismo, cognoscitivismo y constructivismo—propor-
cionan en sus caracteristicasy argumentacion una
interpretacion de la situacion educativa y sus
aplicacionespracticas. A continuacion se abordara
especificamente el concepto de aprendizaje ma-
nejado por cadaunade estas perspectivas psicol -
gicas.

A. El paradigma conductista

El conductismo es una corriente psicol 6gi ca que busca
describir, explicar y controlar la conducta de los
organismos, entendiendo por conductalo qued organismo
hace o se observa que hace, 0 mas precisamente, “¢el
movimiento de un organisSmo o de sus partesen un marco
dereferenciaprovisto por € organismo mismoy varios
objetosexternos o camposdefuerza’ (Skinner, 1938, p.
6). Excluye cualquier explicacion basada en fuerzas
internas 0 mental es, 0 en procesos neurales.

Para el conductismo, el aprendizaje es un cambio
estable en la conducta producto de las contingencias
ambiental es(Hernandez, 2004). Distingue dostiposde
procedi mientos que generan dichos cambios, losque se
conocen como condi cionamiento clésico o respondiente
y & condicionamiento operante o instrumental .

B. El par adigma cognitivo

El cognoscitivismo duranted sigloxx teniacomo proyecto
“recuperar” lamente que habiadesterrado & conductismo
de la psicologia. Su interés es conocer 10s procesos y
estructurasinternas o mentales que generan e comporta:
miento.

El aprendizaje, paralos psicologos cognitivos, esun
proceso de adquisicion de conocimiento mas que de
modificacion de conducta; se trata de “un proceso de
transformacion de lacomprension significativaque ya
poseemos, mas que como simplesadquisicionesescritas
sobre unapaginaen blanco” (Greeno, Collinsy Resnick,
1996, p. 18, citado por Woolfolk, 1999, p. 247).

C. El paradigmaconstructivista

El constructivismo, iniciado por Piaget y laEscuelade
Ginebra, propone gque e conocimiento es un proceso
interactivo que se establece entre el sujetoy el objeto.
Como producto de esta interaccion se construyen
esquemas, losqueregulan lasinteraccionesdel sujeto con
larealidad y alavez sirven como marcosasimiladoresa
travésdelos cuaes seincorporalanuevainformacion.

El aprendizaje, bajo estacorriente, consiste precisa
mente en la construccion de los esquemas a partir de
lasestructurasque el sujeto yaposee, lacual estasujeta
a los mecanismos de equilibracion que gobiernan €
desarrollo cognitivo (Hernandez, 2004).

Como sepuede observar, existen grandesdiferencias
entrelos conceptos de aprendizaje manegjadospor lostres
paradigmas psicoeducativos, |0s que a su vez generan
diferentes preguntasy formas de abordar lainvestigacion
concerniente aestefendmeno. El conductistainvestigara
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las contingencias ambiental es que generan los cambios
conductuaes; e cognoscitivistaseinteresarapor conocer
el mecanismo deadquisicidn, guardadoy por larecupera-
ciéndel conocimiento; y € constructivistase preocupara
por conocer latransformacion o construccion de esque-
mascomo producto del desarrollo ontogenéticoy lainter-
accion con el ambiente.

Psicologia interconductual: un nuevo
paradigma

En estabreveresefiadelasaportacionesquelapsicologia
hahecho alaeducacion, sehan abordado tresparadigmas
tradicionales. Sin embargo, |os desarrollos tedricos y
conceptuales de esta disciplina no terminan ahi.
Consideramosimportantedescribir uno “nuevo” quese
algadelos supuestosdelapsicologiatradiciona con e
propdsito dehacer delapsi cologiaunacienciaque permita
e andisissstemético delosfendmenosqueleconcierne.
Se trata de la psicologia interconductual, de fuerte
influenciaen Estados Unidos, Méxicoy otros paisesde
Iberoamérica, cuyas bases epistemol 6gicas, tedricasy
metodol 6gicas permiten abordar integramente los
fendmenos educativos en su dimension psicol dgica

a) Origenesdela psicologia interconductual
Lapsicologiainterconductual surgeenlosariosveinte
baj o los mismos postulados del conductismo de Watson
enloqueserefiereatomar como objeto deestudiodela
psicologiaalaconducta, evitando |os procesos extraespa:
ciales einobservables que caracterizan alos enfoques
mentalistas. Suiniciador fue Jacob Robert Kantor (1888-
1984) quien nacio en Harrisburg, Pennsylvania.

Uno deloslogros supremosdelas ciencias durante
la primera mitad del siglo xx, que ha favorecido el
desarrollo smulténeo detodas el las—dice Kantor (1990)—
, hasido laconstruccion tedricaapartir de model osde
campo. Laesenciadelaconstruccion decampo serefiere
a gue todos los eventos deben considerarse como
interacciones compl g as entre numerosos factores que
ocurren en situaciones especificas. Las construcciones
de campo desplazan alas construcciones en términosde
principiosy propiedades delas cosas, yaseaque estén
localizadas dentro de las cosas 0 eventos, sujetos a
observacion o en algunacondicidn o cosaexternaadlos.
Al respecto, dice Kantor (1990) “quelateoriadel campo
sefidlael avance principal en el pensamiento cientifico
moderno” (p. 582) entodaslasdisciplinasnaturales.

Para la psicologia en particular —apunta Kantor
(1990)—esrecomendableconsderar € campo comotodo

ynthesi

el sistema de cosas y condiciones que se dan en
cualquier evento considerado en su totalidad
disponible. Solamente &l sistemaentero defactores
nos proporcionara materiales descriptivos y
explicativoscorrectosparael mangjo deloseventos.
“No esUnicamente el organismo que reaccionael
guecongtituyea evento, sSinotambiénlascosasy las
condiciones de estimulo, asi como los factores
disposicionales’ (p. 583).

En la teoria de campo interconductual, los
campos psi col 6gicos son esencialmenteloslugares
de lainterconducta de funciones de estimulo y de
respuesta, basadas en un continuo de contactos
sucesivos entre los organismos y sus objetos de
estimulo. Afirmatambién Kantor (1990) que:

Enlaformulacioninterconductual de campo no sélo
guedan excluidos todos los principios psiquicos e
internos, sino que también se les niega privilegios
explicativos a los tejidos y funciones neuraes. De
tal modo, la psicologia interconductual es la
culminacion delarevolucion conductista (p. 586).

b) Diferencias entre conductismo e intercon-
ductismo

El conductismo tiene su importancia dentro de la

evolucion cientificadelapscologia—afirmaKantor—,

pero requiere de correccion. Para Kantor este

mejoramiento del conductismo se logra sin duda
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adoptando unaposicion de campointerconductual . A
continuaci Gn mencionamos a gunas comparacionesy
exposicion de concepciones interconductual y
conductista, que se han desarrollado desdelasegunda
décadadel sigloxx:

* El interconductismo y el conductismo evitan
completamente |os procesos extraespaciales e
inobservables, pero por una razon diferente.
El conductismo nacea abrigo del dualismotradi-
ciona del sglo xvi (mentevs. cuerpo) y conserva
parasi los aspectos fisicos del dualismo, recha-
zando € lado psiquico paraque seaestudiado por
otrasdisciplinas. En contraste, € interconductismo
sefundaen laobservacion de quetodoslosdatos
cientificos consi sten en interacciones entre obje-
tosy procesosen e contexto de condicionesespe-
cificas. Lasinteraccionespsicol 6gicassonrelacio-
nes que se establecen entrelos organismosy los
obj etosambiental es en campos de eventos especi-
ficos. El pensamiento, laconciencia, |os suefios,
etcétera, son fendbmenosinterpretablesen térmi-
nos deinteracciones.

* El interconductismo no se limita al estudio de
la accion reflgja a diferencia del conductista.
Se opone enérgicamente areducir y arestringir
loseventos. Tampoco elude su responsabilidad de
tratar con laconductahumanamés complgacomo
hacen otras perspectivas, intentando reducirlaasus
componentes biol 6gicos. El psicdlogo intercon-
ductista debe considerar que todos los organis-
mos (estructurasbiol gicasy bioquimicas), as como
sus funciones, son rasgos esenciales del lado
reactivo deloseventospsicolgicos. Al mismotiem-
po, debe considerar, hacer igua énfasisenlosfac-
tores del lado de los objetos estimulantesen la

situacion conductual (naturalezay operacion de
losestimulantes) y en lasvarias condicionesque
rodean tanto alos organismos como alosobjetos
estimulantes. “ Lainclusién detantosfactores per-
tinentes como puedan encontrarse, hace posible
investigar laconductahumanacomplga’ (Kantor,
1990, p. 587).

» Adiferencia del conductismo, que considera
a los eventos psicol 6gicos como actos de or-
gani smos asi métricamente empujados por es-
timul os exter nos o determinadosinterior men-
te por varias fuerzas ocultas, e interconduc-
tismo establece la hipétesis de que los eventos
psicol 6gicos “ consisten en campos simétricos
dondelosactosdelosorganismosy losactosde
los objetos de estimul o son los pol os que se dan
simultaneamente” (Kantor, 1990, p. 587).

c) El concepto de aprendizaje en la psicologia
inter conductual

Lapsicologiainterconductua rompedemaneratgante
con las concepciones que consideran al aprendizaje
COMO un proceso de*“adquisicion” deconocimiento o
conductay vamés alladel tratamiento conductista
guelo entiende como cambio conductua producido
por contingencias de reforzamiento.

Ribes(2002) argumentaque aprender no es hacer
adgoespecid quellevea“adquirir” un comportamiento
0 conocimiento. Aprender consiste en realizar, de
manera especial, las conductas, y los productos o
efectos consecuentes que satisfarén e criterio de
logro que sedebe cumplir parajustificar € dominio
deunaformade hacer, saber o conocer determinado.

Aprender no es un proceso, més bien es el resultado
de un proceso que consiste en la adecuacion de
procedimientos y circunstancias para que ocurran
las conductas y actividades previstas de la manera
apropiada para cumplir con los criterios de logro

(p. 7).

Més concretamente, gprender consisteenredlizar
lasconductasy producir losresultados especificados
enlascircunstanciasestablecidasparaquedlo ocurra.
Lasconductasy actividadesrel acionadasaloscriterios
delogro son siempre descritas o denotadas por verbos
gue constituyen categorias de accion, que asu vez
siempre son acontecimientos directamente
observables como tales, y su aplicacion ocurre con
base en criterios de ostensividad, es decir, pueden
ser sefialados.
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d) Aportacionesdela psicologiainter conductual
alaeducacion

A partir delospuntosque sehantratado enlosparrafos
anteriores, se pueden sefialar |as principal es aporta-
cionesquelapsicologiainterconductual haced estudio
delos procesos y hechos de la educacion (Ibafiez y
Ribes, 2001):

* Contar con un modelo de campo con € cual se
identifican los principal esfactores que participan
enlosprocesos educativosy € papel quejuegan
en laorganizacion delasinteracciones que pro-
mueven oimpiden €l aprendizajeescolar.

* Disponer de unalégica que permite concebir la
complgjidad delosfendmenos educativos como
producto delainterdependenciacausal delosfac-
toresinvolucradosen laorganizacién de campo.

» Disponer de categoriasanaliticas que posibili-
tan ladeterminacion delanaturalezadelos con-
ceptos utilizados parahacer referenciaalosfac-
tores, hechosy procesos educativosy ubicarlos
en su correctadimension |6gica, paraevitar caer
en errores categorialesy asi plantear preguntas
deinvestigacion factibles de responder adecua-
damente. Por giemplo, laidentificacion del apren-
dizaje como resultado, no como proceso.

» Contar con unataxonomia de procesos conduc-
tualescon lacual se pueden andlizar losdiferen-
testiposy nivelesde competencia, tanto del estu-
diante como del maestro, con referenciadirectaa
los principios psicol 6gicos que describen'y expli-
can las condiciones necesarias para su aprendi-
zge.

Esta propuesta interconductual ha generado
diversas lineas de investigacion gque analizan las
condicionesde ensefianzay aprendizgjeend nivel de
educacion basica(Maresy Guevara, 2004; Varelay
Ribes, 2002) y en educacion superior (Carpio e
Irigoyen, 2005; I1bafiez y Reyes, 2002; Irigoyeny Jmé-
nez, 2004), aunque bajo model oseducativosdistintos.

Conclusiones

Ladiversidad de paradigmasy teorias contradictorios
gue haproporcionado lapsi col ogiacontemporaneadel
pasado siglo debiera estimular alos educadoresy a
toda personarelacionada con laadministracion o el
estudio del proceso educativo aconocerlosaprofun-
didad. Es necesario contar con criterios epistemo-
|6gicosquesirvan paradlegir y actuar en consecuencia
enfuncion desusprincipiosy prescripciones. Laaccion

educativade cualquier tipo o nivel no puede seguir
apoyandose en lameraintuicion o en laopinion por
experienciapersonal, por mésintensaque esta sea.
Es indispensable buscar fundamentos en el
conocimiento basado en la reflexion y préactica
cientifica, que busca cumplir con criterios que le
otorgan alguin cariz devalidez y seguridad. Esteesel
espiritu fundamental que subyaceen lapropuestade
lapsicologiainterconductudl.
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